, Tady preaté wate spokojenest,” tekla mi klientka pii nasem
loudeni. Pidlas bychsi, abyste ws brgy byl/wspekejensjsi
prawe Uy.... 1) Mocse na Vas tesim!

Petia

o Konzultace - osobni nebo online — 60 min — individualni konzultace pro
dospélé, dospivajici nebo déti
- 1600 K¢

o Konzultace - osobni nebo online — 90 min — individualni konzultace pro
dospélé nebo dospivajici
- 2200Ke¢

o Konzultace pro 2 klienty — osobni nebo online — 90 min - konzultace pro
partnery, sourozence nebo ,rodic/e + dité*
- 2400Kc¢

Pokud touzite po vétsich zivotnich zménach, chcete se celkové vice poznat, zbavit
se zatézujicich vzorcu chovani, do hloubky poresit svij pfibéh a celkové se posilit,
doporucuji alespon 5 konzultaci, idealné 10 konzultaci a vice.

Béhem nich stihneme jit ve Vasich zivotnich tématech vice do hloubky a mizeme
poresit i zalezitosti z minulosti, které Vas trapi, zatézuiji, limituji... Vyjasnite si také Vase
momentalni priority. Zjistite, co Vas opravdu bavi a naplfuje, co do Zivota pridat. A
ujasnite si i to, co Vas naopak vysiluje, co chcete omezit nebo ukoncit. Poskladate si
vSe podstatné tak, jak to bude vyhovovat pravé Vam. Ziskate rovnéz nastroje, které

Vv

Dlouhodobéjsi nebo pravidelna spoluprace Vas muze posilit. Ziskate vetsi
kontrolu nad svym zivotem - po své Zivotni cesté pujdete tempem, které se zvolite a
smeérem, ktery si urCite pravé Vy.

Na Krcéské strani 56, Praha 4, 140 00

» Cca 5 minut pésky od metra trasy C — Budéjovicka

> Zeleny domek s difevénou brankou vlevo od schodd, po kterych zfejmeé
pfijdete od metra.

» Parkovani je mozné s platnym parkovacim opravnénim pro Prahu 4 nebo na
parkovistich pobliz metra — na parkovisti u budovy s obchody a

1



restauracemi DBK (1h zdarma), na parkovisti u Polikliniky Medicon nebo
na placeném stani v prilehlych ulicich (U Kréské vodarny, Antala
Staska...) nebo primo pred domkem na modré zéné (platba napf. pres
aplikaci EasyPark) — misto najdete opravdu vzdy, i pfimo pfed domem.

» Az budete pred brankou, zazvorite prosim na spodni zvonek s oznacenim
PL. V domé mam jen kancelar - ostatni zvonky jsou na pani domaci a jiné
najemniky. MiZete i napsat pfes SMS nebo WhatsApp (zvlasté pokud bych pro
Vas do max 5 minut nepfisla — zvonek obcCas stavkuje:).

> Staci dorazit skute€né az na uréeny ¢as nebo jen velmi kratce pred - drive
obvykle nejsem schopna pro klienty dojit k brance, protoze mohu resit jesté ty
predchozi nebo vyrizovat hovory s klienty. Sezeni za€ina v momentu, kdy se
v klidu usadime, takze se nemusite obavat, ze byste priSel/a o svuj ¢as!
Dékuji moc za pochopeni.

» Pracovna je v podkrovi domku — nabidnu Vam navleky nebo prezlvky a pak je
nutno vyjit Ctvery schody — odménou Vam bude kava, €aj, Cokolada, susenky a
dobry pocit z vykonu... a pak i ze zmén, které spolu nastartujeme. :)
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V zajmu kvalitniho koucovaciho/terapeutického vztahu a nejlepSich vysledkl Vas
prosim, abyste se na sezeni dostavili v€as. Pokud z jakéhokoli didvodu nemuzete
prijit, prosim o zpravu nejpozdéji 24 hodin pred planovanym setkanim. V pripadé
pozdéji stornovaného sezeni, Vas pozadam o uhrazeni 1 000 KE (v pfipadé firemni
klientely celou €astku). Netyka se to situaci, kdy mate podezfeni na covid nebo pfi
jinych nahlych zdravotnich komplikacich. Konzultaci Ize vzdy absolvovat i po
telefonu nebo pres jakékoli mobilni aplikace online (nejCastéji pfes WhatsApp
nebo GoogleMeet). Pfedem dékuji za Vas respekt, pochopeni i za milou spolupraci.

Termin naseho setkani pfipominam prostrednictvim SMS nebo pres WhatsApp
nejpozdéji den dopredu. Budu velmi rada, kdyz prijeti této zpravy potvrdite.
Predem dékuiji!



Prvni sezeni probiha vzdy s rodi€em, abychom si v klidu popovidali o pfibéhu
Vaseho ditéte nebo dospivajiciho. Na dalsi konzultace mohou déti/dospivajici

s Vasim souhlasem dochazet uz bez doprovodu. Pokud upfednostiujete chodit
s nimi, mizete pockat v mistnosti pro rodi¢e. Najdete v ni pracovni stul, zidli a
pohovku (pro praci nebo relaxaci) a wifi. Pfipadné Ize Cas stravit i v nedalekém
obchodnim centru DBK, v blizké utulné kavarné Terra Coffee nebo prochazkou po
klidné vilové Ctvrti.

Po prvnim sezeni s ditétem/dospivajicim je velmi vhodné domluvit si klasickou
60min konzultaci (staci online nebo po tel.) s nékterym z vas rodic¢u. Nékdy
doporucuji pozdéji usporadat i ,,rodinné sezeni“ (dité/dospivajici + rodi¢/e + terapeut).
Pri néjakém zvratu ve vyvoji, dulezitém prilomu, se mizeme s rodi¢i dohodnout na
30minutové telefonické nebo online konzultaci (cena je 800 K¢). Obcas zasilam
kratké informativni audio zpravy nebo psané zpravy na WhatsApp po sezeni

s ditétem/dospivajicim.

Jednotliva sezeni Ize platit v hotovosti nebo QR kédem v pracovné nebo
bankovnim prevodem (idealné do 24h po sezeni). Pfipadné Vam mohu vystavit
fakturu. Pokud se po prvnim setkani rozhodnete pokraCovat dal, doporucuiji si dalSi
sezeni predplatit — a to bud’ QR kédem nebo bankovnim prevodem (viz. nize) nebo
v hotovosti na misté. Pokud byste predplacenou sérii sezeni z jakéhokoli ddvodu
chtéli ukoncCit, penize se samozrejmé vraceji.

Pokud mate Vy nebo Vase dité doporucenou terapii od I1ékare, je mozné, ze Vam
Vase pojistovna muize na nase sezeni finanéné prispét.

o Mgr. Petra Lazakova, ACC
tel: 720 549 867 — email: petralazakova@gmail.com — web: www.lazakova.cz
o 1C: 68361491
Bankovni detaily: mBank — BRE Bank S.A. - Cislo G&tu: 670100-2202509306/6210
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